Referenz

Nahwert 100g |1Stk125g| 1 Stick | © — "

Energie 387 kcal| 49 keal 2% : i
Fett 12 g 154 2% ’
ges Fettsaure | 7.2 g 09qg 5%

Kohlenhydrate 84qg 3%
Zucker 66 g 7%

i - Referenz
; nnmm i MNahwert 100 g 3 Stk 18g | 3 Stiick

FLUSSIG GEFULLT - LIQUID FILLING Energie 492 kcal 89‘ kcal 4[;,“

Fett 234 429 6%

ges . Fettsaure | 15,2 g 2749 14%

Kohlenhydrate 11q 4%

Zucker 10g 12%

Eiweild 49qg 09q 2%

Salz 017 g 003g 1%




Referenz

Nahwert 100g (1 Stk21,5g| 1 Stiuck
Energie 572 kecal| 122 kcal 6%
8g 11%
ges.Fettsaure 3,79 19%
Kohlenhydrate [ RSNG| 106 g 4%
Zucker 412qg 89qg 10%
Eiweild 864q 189 4%
Salz 0272g| 0058q 1%
Referenz
MNahwert 100 g 7 Stk 16g | 7 Stiick
Energie 488 kcal| 79 kcal 4%
39q 6%
ges. Fetisaure 24q 12%
Kohlenhydrate 95q 4%
Zucker 6,349 7%
Eiweil’ 66g 1,149 2%
Salz 0,39g 0,06q 1%




Referenz

Nahwert 100g | 25tk 20g | 2 Stiick
Energie 600 keal| 120 kcal 6%
Fett 934 13%
ges Feftsaure 584 29%
Kohlenhydrate| 32 g 649 2%
Zucker 284 564 6%
Eiweil} 714 224 3%
Salz 003g 001g 1%

M9 §
498K
120 keal &

6% M

moqk.l
249
600 keal §

Die Suchard 70% Noir Intense hat bei mir eine Verzehrdauer von 3-4 Wochen,
die Hélfte von einem Stuick reicht zum Stillen des Schokoheil3hunger ;-)
Die Verzehrdauer von einer 100 g Milka Vollmilchschokolade ist 10 Minuten.
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Referenz
MNahwert 100 g 20qg 204q
Energie 535 kcal| 107 kcal 5%
Fett 32 g 64g 9%
"""""" ges.Fettsaure 18 g 364 18%
Kohlenhydrate 1159 4%

Zucker 1059 12% |

Fiweill 4 6g 09g 2%
Salz 0,38g 008g 1%
Ballaststoffe 1@ 02qg




Referenz

Nahwert 100 g [1 Stk 13,3 g| 1 Stick
Energie 497 kcal| 66 keal 3%
Fett 21,9 284 4%
ges Fettsaure 119 159 7%
Kohlenhydrate 91qg 3%
Zucker 45¢ 5%
Eiweil} 7449 1@ 2%
Salz 0,69qg 009g 2%
Ballaststoffe 21q 03qg _

Referenz

MNahwert 100g | 7Stk25¢g | 7 Stick
Energie 463 kcal| 116 keal 6%
Fett 19, 9 474q 7%
ges.Fettsaure | 849 214g 11%
Kohlenhydrate 16 g 6%
Zucker 6,849 1.74 2%
Eiweild 81q 2q 4%
Salz 062qg 10%
Ballaststoffe 234q 06aq _




Soleth
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| Referenz
Nahwert 100 g | 20 Stk 45 g | 20 Stick |_
Energie 378 kcal| 170 kcal 9% |
Fett 2609 120 2%
ges Fettsaure 10 05g 2%
Kohlenhydrate 330 13%
Zucker 074g 03g 1%
Eiweild 139 6 g 12%
Salz 1,354 23%
Ballaststoffe 3,74 1,79 _
& Referenz
- = Nahwert 100g |28 g 1 Stiick 1 Stick
} { rdad Energie 420 kcal| 118kcal 6%
¢ - &0 g
2 M“C.h ° W‘i o [Fet 2799 | 7849 11%
. SChnrH.e ges.Fettsaure | 16,6 g 4749 24%
Pro Stilck Kohlenhydrate| 34 g 9549 4%
Zucker 295qg 83¢ 9% I:
Eiweil 82¢g 234qg 5%
Salz
Ballaststoffe 129 03¢ 1%

seit einigen Jahren auch ohne Alkohol !

i II.I o __..|-|| iy "J Fu) i ._r|'-
o

'm | ~I-‘I. “L'
E ||'|i|- B o o

G |.r_.-| o

T
e wu

o
e i L RS
e e



Referenz

Nahwert 100 g | 20 Stk 25 g | 20 Stick
Energie 493 kecal| 123 kecal 6%
Fett 27 g 664 10%
ges Fettsaure | 249 0649 3%
Kohlenhydrate 15g 6%
Zucker 06qg 02qg 1%
Eiweil} 360 09g 2%
Salz 081g 13%
Ballaststoffe _
Referenz
MNahwert 100 g 30qg 30qg

Energie 620 kcal| 186kcal
Fett - 159
ges Fettsaure 11q 3349
Kohlenhydrate| 149 41qg
Zucker 349 14

Eiweild 259 759
Salz
Ballaststoffe 6,749 249




